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상계2동 성당 개요 

    본당 설립 : 1992. 9. 24[만 24년] 

   주임 신부 : 한재석 안드레아 신부 

    신 자 수 : 1,565세대. 3,947명 

    주변 환경 : 수락산과 불암산을 오르는 길목에 위치하며, 동네      

                   가운데로 당현천이 있어 계곡물이 흐르는 아름다운  

                  자연과 정이 많은 사람들이 함께하고 아파트와 일반  

                  주택이 공존하는 살기 좋은 주거지역 임. 
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          활동 목표 

비우고, 채우고, 나누고, 이어서 

사랑의 공동체 완성 

지원 사업과 단체와의 협력을 통한 

구성조직 
식품지원 팀 

(까리따스 회) 

19명  

사업기획 팀 

5명  

의료지원 팀 

3명 

재정지원 팀 

3명 
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사랑의 밥 차 운영 희망 나눔 트리 
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저소득 층 지원 사랑의 반찬 나눔 
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월/일 대상/메뉴 예산액 집행액 잔액 참여봉사자 

11월 

·11/3(1차) : 40가구 

     육개장, 고사리볶음, 

     파김치 

·11/10(2차) : 41가구 

     닭 볶음탕, 배추김치,  

     도라지볶음 

·11/17(3차) : 41가구 

     멸치조림, 무생채, 

     도토리묵 

·11/24(4차) : 41가구 

     돼지고기김치볶음, 

    콩나물무침,어묵조림 

·본당 : 404,000원 

·교구 : 652,000원 

 

계 : 1,056,000원 

·1차 : 314,370 

·2차 : 217,000 

·3차 : 267,500 

·4차 : 240,200 

   

      계 : 1,039,070 

   16,930원 

만들기 : 64명 

4회×2번×8명 

= 64명 

 

배달 : 32명 

4회×8명=32명 

11월계 4회/ 163가구 

·본당 404,000 

·교구 652,000 

계 : 1,056,000 

·본당 387,070 

·교구 652,000 

계 : 1,039,070 

16,930원 
만들기 : 64명 

배달  : 32명 

총 계 

반찬 제공 

(1월 ~ 11월) 

33회/ 1,169가구 

(매회 평균 35가구) 

·본당 6,583,500 

·교구 3,452,000 

계 : 10,035,500 

·본당 6,416,310 

·교구 3,452,000 

계 : 9,868,310 

 

167,190원 

만들기 봉사자 

연  : 424명 

배달봉사자 

연  : 251명 
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사업명 : 저소득층 및 장애인 가정을 위한 사랑의 반찬 나눔 

기 간 : 2015. 1월 ~ 11월 

주 체 : 상계2동 본당 사회사목분과(까리따스회) 

필요성  

·핵가족화와 경제적 어려움으로 독거 어르신 증가. 

·장애인들에 대한 관심과 지원 필요.  

·주1회 반찬을 만들어 정기적으로 지원.  

·교구 지원으로   월 2회 지원  →  주1회 확대 지원. 
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 2016년 : 교구지원금 : 2,500천원 ,  자부담 : 11,420천원 

              합계 (계획) : 13,920천원 

2015년도 상반기 월 2회 → 주1회  35가구로 확대(하반기) 

2016년도 현재 46가구로 증가 (연 52회) 

    - 지원대상 : 중계동 주공3단지 장애인 밀집지역 16가구 

                      홀몸 어르신, 한부모 가정, 조손 가정 등 19가구  

2015년 : 교구지원금 : 3,452천원,   자부담 : 6,416천원  

             합계 (집행) : 9,868천원 

    - 실 적 : 연 33회, 1,169명 지원 (월 평균 35가구) 

             ※ 2014년도 월 2회 29가구 지원 
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반찬 담기 : 개인별  배달 가방에 넣음   

반찬 만들기 : 월요일 오후와 일요일 오전에 조리 

재료 구입 : 주간별 메뉴 재료 조사 및 구입  

반찬 배달 : 12시경 각 가정으로 방문 전달  
 - 60 ~ 70대의 레지오 단원 6명과 반장 등 10명    

대상자 선정 : 구역장 및 반장, 단체장 등의 추천  
                       실태 확인 후 선정  



반찬 만들기 반찬 담기 
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반찬 가정에 배달 방문 및 대화 나눔 
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메뉴 선정 및 반찬 만들기 

- 연세가 많은 어르신, 장애인 임을 감안 맵거나 짜지 않고        

   부드러운 음식으로 

- 신선한 재료로 잘 익혀서, 정성스런 마음으로 조리  

배달시 유의 할 점 

- 신속하게 가능한 직접 만나서 전달 

- 건강 상태를 점검하고, 다른 이상이 없는지 살펴 봄. 

  ※ 도움이 필요한 사항이면 구역장, 반장에게 연락해서 협조. 

       (레지오 단체와의 연계 등으로 가정 방문 조치 ) 



싱겁다거나 짜다 

싱겁다 
짜다 

   반찬의 맛, 양 

맛 
양 

좋은 재료를 구입해서 제철 음식으로 입맛을 돕도록 힘쓰겠습니다. 

51% 
49% 

98% 97% 

32가구 



교구 및 본당의 재정 지원이 원동력! 

- 2015,  2016년에 교구 공모 지원 사업으로 선정.  

- 마중물의 효과로 본당에서도 많은 관심과 재정 지원. 

- 도시락 가방을 보는 지역주민들의 관심 증가 ⇒ 선교 효과. 

- 구청 및 동 주민센터와 정보 교환 ⇒ 복지 사각지대 해소. 

                 

지역사회 변화 추구! 

사업  효과 

- 알코올 중독 형제 두 분을 1년 만에 술을 끊게 하였고.      

- 대인 기피증세를 보이던 분들이 닫혔던 마음의 문을 열고 봉사자들을  

  기다리며 함께 대화하고 기도하는 분들이 점차 늘어남. 

     ※ 한 형제는 우리 봉사자에게 교리를 가르쳐 줄 정도로 변화되었음 



       배달 삼총사        달라진 형제님들 




